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OBJECTIFS
- Permettre à vos 
collaborateurs d’identifier et 
d’agir sur une situation 
dangereuse en  mettant en 
pratique les connaissances en 
matière de prévention des 
risques  professionnels.
- Être capable d’intervenir  
efficacement, en toute  
sécurité face à une situation 
d’accident du travail, en  
portant secours à la ou les 
victime(s). 

FORMATEURS
Nos formateurs justifient 
d’une formation de 
formateur SST à jour. 
Expérience en tant que 
sapeurs-pompiers.

PRÉREQUIS - Aucun

Référentiel SST INRS 

ÊTRE CAPABLE D’INTERVENIR FACE À UNE SITUATION 
D’ACCIDENT
• Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours de

l’entreprise
• Protéger de façon adaptée
• Examiner la victime
• Garantir une alerte favorisant l’arrivée des secours

adaptés au plus près de la victime
• Secourir la victime de manière appropriée

Face à un saignement abondant, à un étouffement, à une 
personne qui parle et se plaint d’un malaise, de brûlures, de 
plaies graves ou plaies simples, ou ne parle pas et respire et 
ne respire plus.

• Scénarios en vidéos VR 360° interactifs 

CONTRIBUER À LA PRÉVENTION DES RISQUES 
PROFESSIONNELS DANS L’ENTREPRISE
• Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention
• Caractériser des risques professionnels dans une

situation de travail
• Participer à la maîtrise des risques professionnels par des

actions de prévention

CERTIFICAT • ATTESTATION 
Une attestation de formation sera remise aux stagiaires 
n’ayant pas rempli les conditions de certification. 

Un certificat SST sera délivré aux stagiaires ayant validé les 
compétences, celui-ci aura une validité de 2 ans.

PROGRAMME

4 à 10 personnes Certifiant 14h de formation Réalité Virtuelle




