
Thèmes abordés Objectifs & pédagogie Logistique 

Risque Routier 

Objectifs : Objectifs : Objectifs : Objectifs : Rappel des effets de la consommation 

d’alcool sur la conduite. 

Démarche pédagogique : Démarche pédagogique : Démarche pédagogique : Démarche pédagogique : Utilisation de kart à     

pédales sur un parcours semé d’embuches avec 

des lunettes simulant une consommation d’alcool, 

une consommation de drogue ou un état de      

fatigue. 

Parcours Alcool avec Karts à Pédales 

10 participants/session  10 participants/session  10 participants/session  10 participants/session  soit jusqu’à 70 participants sur la journéesoit jusqu’à 70 participants sur la journéesoit jusqu’à 70 participants sur la journéesoit jusqu’à 70 participants sur la journée    

35 à 40 min/session 35 à 40 min/session 35 à 40 min/session 35 à 40 min/session     

• Champ visuel du conducteur 

• Modification des notions de distance 

• Manœuvres d’un véhicule sous l’effet de 

l’alcool 

• Modification des réflexes du conducteur 

• Sanctions pour le conducteur en          

infraction 

Référence : AG-SD-10 

Effectuer un parcours  en karting avec des lunettes simu-Effectuer un parcours  en karting avec des lunettes simu-Effectuer un parcours  en karting avec des lunettes simu-Effectuer un parcours  en karting avec des lunettes simu-

lant un état d’ivresse ou sous substanceslant un état d’ivresse ou sous substanceslant un état d’ivresse ou sous substanceslant un état d’ivresse ou sous substances    

Branchement électrique : Branchement électrique : Branchement électrique : Branchement électrique : non 

Mobilier :  Mobilier :  Mobilier :  Mobilier :  non 

Formateur(s) : 1Formateur(s) : 1Formateur(s) : 1Formateur(s) : 1    

Surface nécessaire :  Surface nécessaire :  Surface nécessaire :  Surface nécessaire :  20m x 20m 

Dimension Kart à pédales : Dimension Kart à pédales : Dimension Kart à pédales : Dimension Kart à pédales : l = 0.8 m / L : 1.5 m / 

H : 0.80 m 

Matériels de l’atelier :  Matériels de l’atelier :  Matériels de l’atelier :  Matériels de l’atelier :      

Parcours avec plots et panneaux - 2 Karts à 

pédales - lunettes alcool - borne alcool à      

l’entrée du parcours. 

Nombre de participants recommandé, nous consulter si vous avez des groupes plus nombreux. 

Possibilité d’adapter la durée à+/- 10 min 

Lien vidéo DémoLien vidéo DémoLien vidéo DémoLien vidéo Démo    

13  


