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Programme de Formation

Opérateur - Prévention du risque PLOMB

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

222 Public visé
Tout travailleur chargé d'exécuter des travaux et/ou d'installer, de faire fonctionner et d'entretenir les
matériels qui lui sont confiés, dans le respect des procédures du mode opératoire et notamment les ouvriers
du batiment qui sont exposés au risque plomb dans le cadre de leur travail :
» Intervention sur des peintures et des canalisations dans des batiments anciens (enlévement,
réfection...),
» Découpe ou sablage de structures métalliques recouvertes de peinture anticorrosion, -

» Travaux de couverture (soudure au plomb, utilisation de feuille de plomb...)
>

Prérequis
Aucun.
Remarques :
» Laformation et les évaluations se déroulent en langue francaise.

Nature de la formation :

Formation professionnelle continue de prévention des risques professionnels, relative au risque plomb,
conforme aux obligations du Code du travail.

Code NSF : 230 - Spécialités pluritechnologiques, génie civil, construction, bois
Formacode principal : 22276 - Risque plomb

ROMES associés : F1204 - Qualité Sécurité Environnement et protection santé du BTP /11503 -
Intervention en milieux et produits nocifs
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» Connaitre les risques liés a I'exposition au plomb et les voies d'intoxication;

» Etre capable d'appliquer un mode opératoire et notamment d'appliquer les procédures
recommandées pour les interventions sur des matériaux contenant du plomb et notamment
mettre en oeuvre les dispositifs de protection adaptés en fonction des situations de travail et plus
particulierement les procédures de décontamination.

Description

Introduction & cadre (30 min)

» Pourquoi le plomb est encore un risque aujourd'hui

» Secteurs concernés
» Responsabilités :
- employeur
- salarié
» Positionnement de la formation

Connaitre le risque plomb (45 mn)

» Qu'est-ce que le plomb ?
» Ou peut-on le rencontrer ?
- peintures anciennes
- revétements
- poussieres
» Modes de contamination :
= inhalation
- ingestion
» Effets surlasanté:
- saturnisme
- effets chroniques
- population a risque

Identifier les situations a risque sur chantier (1 h)

» Travaux générateurs de poussieres :
- grattage
- pergage
- pongage
- démolition légere
» Signaux d'alerte :
- batiments anciens
- revétements dégradés
» Limites d'intervention

Prévention collective (1 h)

» Hiérarchie des mesures de prévention
» Méthodes de travail adaptées :
- humidification
- travail a basse émission
» Organisation du chantier :
- zones
= circulation
» Nettoyage adapté :
- humide
- aspiration adaptée (principe)
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Equipements de protection individuelle (1 h) - Avec manipulation

» Protection respiratoire :
- FFP3

= limites d'utilisation
Combinaisons jetables
Gants, surchaussures
Bon usage :

- mise en place

= retrait

- élimination

Yyvy

Gestion des déchets & hygiéene (45 min)

» Déchets plomb :

= principe de conditionnement

- sacs adaptés
» Hygiene personnelle :

- lavage des mains

- interdictions (manger, boire, fumer)
» Find'intervention :

- nettoyage

- déshabillage

Mise en situation pratique (1 h 30)

Exercices possibles

Simulation de dégagement humide
Utilisation pulvérisateur + mouillant
Nettoyage humide

Habillage / déshabillage EPI

Gestion des déchets (simulation)

YVYVYVYY

Evaluation & conclusion (30 min)

» QCM / échanges
» Rappel des messages clés

Chaque demi-journée est également ponctuée par 1 pause d'environ 15mn.

& EPI

Tenue de travail a manches longues dédiée au chantier
Casque + jugulaire,
Chaussures de sécurité,
Gants, lunettes de protection,
» Gilet haute visibilité.
A fournir, a minima, par I'employeur ou le commanditaire de la formation ; a défaut vous pourriez vous
voir refuser I'acces a la session de formation ou supporter des frais supplémentaires forfaitaires de 100 €
HT.

>
>
>
>

(EPI): Equipements de Protection Individuelle.
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Modalités pédagogiques

Mode : Pléniére, Groupe, Bindme, Individuel.
Séquence : Synchrone -Présentiel

Méthode :

» Apports théoriques illustrés
» Ftudes de cas
» Mises en situation
» Démonstrations pratiques
» Echanges d'expérience
Alternance de présentations théoriques et de mises en pratique basées sur des cas concrets.

Moyens et supports pédagogiques

La formation s'appuie sur des apports théoriques interactifs, des études de cas issus de situations
professionnelles réelles et des mises en situation pratiques sur plateforme pédagogique. Les supports
utilisés comprennent des présentations visuelles, des documents réglementaires, ainsi que du matériel
pédagogique et des équipements de protection individuelle spécifiques au risque plomb, fournis par
I'organisme de formation.

» Salle de formation , équipée de moyens de projection, paperboard papier ou numérique.

» Supports d'animation pédagogique, utilisés en vidéo projection notamment.

» Site pédagogique : Mise en situation.

Formateurs

Formateur certifié dans les risques professionnels liés au Plomb et I'Amiante (SS4) fixés par I'Assurance
maladie et I'INRS.

Nous évaluons et auditons régulierement nos équipes et nos partenaires et tenons compte des retours
d'expérience de nos clients et stagiaires notamment.

Modalités d’évaluation et de suivi

» Evaluation des stagiaires :
= Test de niveau ( QCM) effectué en début et fin de formation.
- Evaluation orale et lors de mises en situation - Evaluation formative.
» Laprésence et I'assiduité des candidats sont matérialisés par la signature des feuilles de présence.

Informations sur I'admission

Tout candidat doit fournir une piece d'identité en cours de validité lors de l'inscription ou a défaut au
démarrage de la formation pour confirmer son identité. En cas de refus ou d'absence de justificatif, PEPCI
formation se réserve le droit de refuser I'accés a la formation.
Le délai d'acces a cette formation dépend du planning et des places disponibles.

En cas de subrogation de paiement, un accord du financeur doit nous étre parvenu avant le début de la
formation.

Informations sur I'accessibilité

Nos locaux de PARIS (75011) sont accessibles aux personnes a mobilité réduite. Pour tout autre lieu merci
de vous renseigner aupres de notre équipe pédagogique.

Pour toute adaptation a une éventuelle situation de handicap, notre référent handicap pourra définir avec
vous la possibilité et les conditions de votre inscription ou vous diriger vers une structure plus adaptée.
(Renseignements : handicap@pepci.fr)
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