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Prévention en addictologie 2h de sensibilisation

PUBLIC : salariés
Matin :

Addiction a I'alcool :
- les bases neuro anatomiques et neuro physiologiques de I'addiction a I’alcool
- épidémiologie
- les conséquences liées aux consommations d’alcool (physiques, psychiques,
personnelles et socio-économiques)
- les co addictions
- les prises en charge proposables (médicamenteuses et non médicamenteuses)

Addiction au cannabis :
- Conséquences physiques et psychiques liées aux consommations de cannabis
- Les prises en charge

Aprés- midi :

Addiction au tabac :
- pourquoi devient on dépendant au tabac ?
- conséquences physiques et psychiques liées au tabagisme
- outils d’évaluation
- prises en charge

Tarifs :
600 euros HT



